Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

Landesrekorde Jahrgange

Stand 17.10.2026. Es gelten die vom Landesschwimmverband Niedersachsen anerkannten Rekorde.

25 m Bahn

10 Jahre - Damen

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum
100 m Freistil 1:07,50 Ziesenis, Mia Fabienne 2008 STP Swim Team Pattensen Berlin 25.11.2018
200 m Freistil 2:29,45 Ziesenis, Mia Fabienne 2008 STP Swim Team Pattensen Osnabriick 11.11.2018
400 m Freistil 5:13,03 Colukoglu, llknur 1992 SGS Hannover Rif 22.09.2002
800 m Freistil 10:50,21 Ziesenis, Mia Fabienne 2008  STP Swim Team Pattensen ':"deShe'm'H'mme'Sth“ 16.12.2018
1500 m Freistil 23:07,82 Straul3, Emily-Mae 2000 SG Osnabriick Osnabriick 11.12.2010
100 m Rucken 1:15,11 Zenner, Christin 2007 Delmenhorster SV 1905 Berlin 26.11.2006
200 m Ricken 2:46,03 Wendland, Madlen 2002 SG RethenSarstedt Goslar 25.11.2012
100 m Brust 1:21,98 Lammers, Tane 1994 SGS Hannover Nienburg 02.05.2004
200 m Brust 3:04,68 Baechler, Lea Sophie 2007 Delmenhorster SV 1905 Osnabriick 22.10.2017
100 m Schmetterling 1:17,86 Baechler, Lea Sophie 2002 Delmenhorster SV 1905 Berlin 02.12.2012
200 m Schmetterling 2:57,99 Scheck, Jennifer 2004 SC Bodenteich Hannover 22.11.2014
100 m Lagen 1:16,74 Ziesenis, Mia Fabienne 2008 STP Swim Team Pattensen Osnabriick 10.11.2018
200 m Lagen 2:47,42 Baechler, Lea Sophie 2007 Delmenhorster SV 1905 Osnabriick 21.10.2017
400 m Lagen 5:56,19 Baechler, Lea Sophie 2007 Delmenhorster SV 1905 Delmenhorst 11.11.2017
10 Jahre - Herren

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum
100 m Freistil 1:06,74 Erbil, Metin 2016 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. Hannover 04.10.2026
200 m Freistil 2:24,02 Erbil, Metin 2016 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. Hannover 04.10.2026
400 m Freistil 5:07,99 Olenberg, Daniel 2017 SG Osnabriick Hannover 19.11.2017
800 m Freistil 10:55,49 Kné&uper, Henry 2016 SG Osnabrick Lohne 10.12.2016
1500 m Freistil 20:50,33 Knauper, Henry 2006 SG Osnabriick Lohne 10.12.2016
100 m Ricken 1:15,32 Spuling, Ben 2008 VfL 1899 Osnabriick Hildesheim 02.12.2018
200 m Rucken 2:43,08 Rodionov, Dennis 2003 Eintr. Hildesheim 1861 Hannover 23.11.2013
100 m Brust 1:24,17 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Hannover 22.11.2015
200 m Brust 3:06,98 Beser, David 2003 Wilhelmshavener SSV Hannover 23.11.2013
100 m Schmetterling 1:16,83 Honstein, Kevin 2003 SC Bodenteich Hamburg 29.09.2013
200 m Schmetterling 3:07,44 Stelting, Tobias 2006 Blau-Weiss Buchholz Hannover 19.11.2016
100 m Lagen 1:15,78 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Luchow 19.12.2015
200 m Lagen 2:47,89 Erbil, Metin 2016 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. Garbsen 15.02.2026
400 m Lagen 5:58,94 Kné&uper, Henry 2006 SG Osnabriick Lohne 10.12.2016

Stand 17.10.2026 - verwaltung.lsn-info.de/rekorde Seite 1



Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

11 Jahre - Damen

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

100 m Freistil 1:02,39 Ziesenis, Mia Fabienne 2008 STP Swim Team Pattensen Hannover 16.11.2019
200 m Freistil 2:18,35 Reusch, Nina Maria 2013 SGS Hannover Schwerin 19.10.2024
400 m Freistil 4:50,52 Schmidt, Sophie 2014 TSV Neustadt a. Rbg. 1862 Hannover 09.11.2025
800 m Freistil 10:12,45 Schmidt, Sophie 2014 TSV Neustadt a. Rbg. 1862 Hannover 28.09.2025
1500 m Freistil 19:29,11 Charlotte, Vornholt 2004 SG Osnabruck Osnabriick 10.10.2015
100 m Ricken 1:08,40 Baechler, Lea Sophie 2007 Delmenhorster SV 1905 Osnabriick 11.11.2018
200 m Ricken 2:31,94 Baechler, Lea Sophie 2007 Delmenhorster SV 1905 Delmenhorst 03.11.2018
100 m Brust 1:16,60 Kolbeck, Greta Marlene 2003 W98 Hannover Hannover 23.11.2014
200 m Brust 2:44,47 Kolbeck, Greta Marlene 2003 W98 Hannover Hannover 22.11.2014
100 m Schmetterling 1:10,08 Baechler, Lea Sophie 2007 Delmenhorster SV 1905 Berlin 25.11.2018
200 m Schmetterling 2:44.24 Neils, Thalia 2005 TSV Otterndorf 1862 Hannover 19.11.2016
100 m Lagen 1:12,31 Baechler, Lea Sophie 2007 Delmenhorster SV 1905 Lehrte 15.12.2018
200 m Lagen 2:33,97 Kolbeck, Greta Marlene 2003 W98 Hannover Berlin 30.11.2014
400 m Lagen 5:35,48 Seehafer, Emma Katharina 2003 W98 Hannover Hannover 23.11.2014

11 Jahre - Herren

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum

100 m Freistil 1:02,65 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Berlin 26.11.2016
200 m Freistil 2:17,76 Olenberg, Daniel 2007 VfL 1899 Osnabriick Osnabriick 20.10.2018
400 m Freistil 4:52,33 Kriks, Markus 2002 W98 Hannover Hannover 24.11.2013
800 m Freistil 10:07,16 Kastner, Yannick 2013 W98 Hannover Goslar 17.11.2024
1500 m Freistil 19:13,63 Mdiller, Jannis 2014 W98 Hannover Fulda 19.10.2025
100 m Riicken 1:10,25 Janta, Jonas 2014 SC Altwarmbiichen Berlin 22.11.2025
200 m Rucken 2:31,90 Olenberg, Daniel 2007 VfL 1899 Osnabriick Osnabriick 21.10.2018
100 m Brust 1:19,14 Wernner, Joel 2007 VfL 1899 Osnabriick Berlin 25.11.2018
200 m Brust 2:52,07 Berendes, Fabio 2007 SV Concordia Emsburen Osnabriick 10.11.2018
100 m Schmetterling 1:10,39 Olenberg, Daniel 2007 VfL 1899 Osnabriick Berlin 25.11.2018
200 m Schmetterling 2:40,00 Olenberg, Daniel 2007 VfL 1899 Osnabriick Osnabriick 21.10.2018
100 m Lagen 1:10,79 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Aurich 17.12.2016
200 m Lagen 2:34,58 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Berlin 26.11.2016
400 m Lagen 5:31,01 Lauf, Freerk 2014 SC Altwarmbichen Hannover 14.12.2025
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

12 Jahre - Damen

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

100 m Freistil 59,48 Loef, Livia 2005 SG Region Oldenburg Potsdam 25.11.2017
200 m Freistil 2:10,97 Kohstall, Josie 2001 SG Osnabriick Osnabriick 27.10.2013
400 m Freistil 4:33,79 Kohstall, Josie 2001 SG Osnabriick Hannover 10.11.2013
800 m Freistil 9:22,91 Kohstall, Josie 2001 SG Osnabrick Hannover 09.11.2013
1500 m Freistil 18:15,68 Kohstall, Josie 2001 SG Osnabruck Hannover 10.11.2013
100 m Ricken 1:05,89 Fehlhaber, Inga 2003 W98 Hannover Flensburg 29.11.2015
200 m Ricken 2:20,34 Fehlhaber, Inga 2003 W98 Hannover Flensburg 28.11.2015
100 m Brust 1:15,14 Lindner, Svenja 1994 EVI Hildesheim Hannover 12.11.2006
200 m Brust 2:40,69 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Bitterfeld-Wolfen 29.11.2014
100 m Schmetterling 1:06,76 Kessel, Mara 2013 WSG Wunstorf Hannover 09.11.2025
200 m Schmetterling 2:29,06 Holletzek, Elisabeth 1998 VfV Hildesheim Hildesheim 31.10.2010
100 m Lagen 1:07,84 Fehlhaber, Inga 2003 W98 Hannover Hannover 21.11.2015
200 m Lagen 2:27,67 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 23.11.2014
400 m Lagen 5:12,89 Lindner, Svenja 1994 EVI Hildesheim Hannover 12.11.2006

12 Jahre - Herren

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum

100 m Freistil 58,32 Olenberg, Daniel 2007 VfL 1899 Osnabriick Hannover 16.11.2019
200 m Freistil 2:08,49 Olenberg, Daniel 2007 VfL 1899 Osnabriick Hannover 17.11.2019
400 m Freistil 4:34,58 Nordmann, Jan 2009 WSG Wunstorf Hannover 07.11.2021
800 m Freistil 9:24,33 Kastner, Yannick 2013 W98 Hannover Kiel 13.12.2025
1500 m Freistil 18:41,13 Kuster, Lennart 1993 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Hildesheim 06.11.2005
100 m Riicken 1:05,01 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Berlin 26.11.2017
200 m Rucken 2:23,03 Phielipeit, Lasse Palle 2012 Celler SC Goslar 16.11.2024
100 m Brust 1:11,69 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Hannover 19.11.2017
200 m Brust 2:41,36 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Hannover 21.10.2017
100 m Schmetterling 1:04,64 Olenberg, Daniel 2005 VfL 1899 Osnabriick Hannover 16.11.2019
200 m Schmetterling 2:25,58 Herfert, Benjamin 2006 TV Jahn Wolfsburg Dessau 17.11.2018
100 m Lagen 1:05,55 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Hannover 18.11.2017
200 m Lagen 2:23,62 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Berlin 26.11.2017
400 m Lagen 5:19,28 Siegfried, Paul-Anton 2013 SSG Braunschweig Hannover 09.11.2025
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

13 Jahre - Damen

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 26,60 van den Boom, Nadine 1991 EVI Hildesheim Berlin 14.11.2004
100 m Freistil 57,28 Kohler, Jule 2005 Hannover 96 Berlin 13.12.2018
200 m Freistil 2:05,72 Kéhler, Jule 2005 Hannover 96 Berlin 14.12.2018
400 m Freistil 4:27,12 Schiffner, Monique 1991 SSG Braunschweig Osnabriick 14.11.2004
800 m Freistil 9:00,33 Schiffner, Monique 1991 SSG Braunschweig Essen 28.11.2004
1500 m Freistil 17:47,83 Staffeldt, Meike 1998 SGS Hannover Hannover 01.10.2011
50 m Riicken 29,78 Fehlhaber, Inga 2003 W98 Hannover Hannover 05.11.2016
100 m Riicken 1:04,04 Fehlhaber, Inga 2003 W98 Hannover Berlin 27.11.2016
200 m Rucken 2:19,74 Lindner, Svenja 1994 VfV Hildesheim Baunatal 10.11.2007
50 m Brust 32,54 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 07.11.2015
100 m Brust 1:10,62 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 08.11.2015
200 m Brust 2:28,99 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 07.11.2015
50 m Schmetterling 28,96 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 08.11.2015
100 m Schmetterling 1:03,89 Wendland, Madlen 2002 SG RethenSarstedt Hannover 07.11.2015
200 m Schmetterling 2:21,15 Wendland, Madlen 2002 SG RethenSarstedt Hannover 07.11.2015
100 m Lagen 1:07,84 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Hannover 26.09.2004
200 m Lagen 2:21,48 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Flensburg 29.11.2015
400 m Lagen 4:51,47 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Flensburg 28.11.2015
13 Jahre - Herren

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum
100 m Freistil 54,32 Reuther, Tom 1999 SC Stadthagen Berlin 02.12.2012
200 m Freistil 2:00,57 Reuther, Tom 1999 SC Stadthagen Hannover 06.10.2012
400 m Freistil 4:19,89 Schwarz, Sven 2002 WSG Wunstorf Hannover 22.11.2015
800 m Freistil 8:52,75 Schepers, Jan David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Eversten 09.11.2003
1500 m Freistil 16:38,13 Schepers, Jan David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Eversten 09.11.2003
100 m Ricken 59,90 Phielipeit, Lasse Palle 2012 Celler Schwimm-Club Hannover 09.11.2025
200 m Ricken 2:11,35 Phielipeit, Lasse Palle 2012 Celler SC Hannover 14.12.2025
100 m Brust 1:07,47 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Berlin 25.11.2018
200 m Brust 2:25,32 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Hannover 20.10.2018
100 m Schmetterling 1:01,96 Reuther, Tom 1999 SC Stadthagen Berlin 02.12.2012
200 m Schmetterling 2:20,74 Risser, Christoph 2001 SGS Hannover Hannover 22.11.2014
100 m Lagen 1:02,04 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Hannover 20.10.2018
200 m Lagen 2:15,91 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Hannover 21.10.2018
400 m Lagen 4:48,66 Schepers, Jan David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Hannover 16.11.2003
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

14 Jahre - Damen

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 26,25 Lemke, Neri 2009 SGS Hannover Hannover 05.11.2023
100 m Freistil 57,34 Kohler, Jule 2005 Hannover 96 Hamburg-Dulsberg 23.11.2019
200 m Freistil 2:04,64 Kéhler, Jule 2005 Hannover 96 Hamburg-Dulsberg 24.11.2019
400 m Freistil 4:23,22 Kolbeck, Greta Marlene 2003 W98 Hannover Potsdam 25.11.2017
800 m Freistil 9:04,93 Schiffner, Monique 1991 SSG Braunschweig Hildesheim 30.10.2005
1500 m Freistil 17:26,16 Kolbeck, Greta Marlene 2003 W98 Hannover Hannover 22.10.2017
50 m Rucken 29,03 VolR, Joana 1996 WSG Wunstorf Hannover 27.11.2010
100 m Riicken 1:02,59 VolR3, Joana 1996 WSG Wunstorf Wuppertal 14.11.2010
200 m Rucken 2:17,04 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Osnabriick 13.11.2005
50 m Brust 32,13 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 19.11.2016
100 m Brust 1:08,15 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 17.11.2016
200 m Brust 2:24,75 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 20.11.2016
50 m Schmetterling 28,42 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Hildesheim 12.06.2005
100 m Schmetterling 1:02,07 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 05.11.2016
200 m Schmetterling 2:18,62 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hildesheim 22.10.2016
100 m Lagen 1:05,12 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 05.11.2016
200 m Lagen 2:15,85 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 19.11.2016
400 m Lagen 4:47,40 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 18.11.2016
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.

14 Jahre - Herren

Landesrekorde Jahrgange

Strecke

50 m Freistil

100 m Freistil

200 m Freistil

400 m Freistil

800 m Freistil

1500 m Freistil

50 m Riicken

100 m Rucken

200 m Rucken

50 m Brust

100 m Brust

200 m Brust

50 m Schmetterling
100 m Schmetterling
200 m Schmetterling
100 m Lagen

200 m Lagen

400 m Lagen

Stand 17.10.2026 - verwaltung.lsn-info.de/rekorde

Zeit
24,06
52,49
1:52,99
3:58,92
8:24,10
15:52,81
26,99
59,61
2:10,28
30,13
1:05,61
2:21,41
26,11
58,85
2:12,28
59,43
2:09,59
4:33,46

Name

Reuther, Tom
Reuther, Tom
Schwarz, Sven
Schwarz, Sven
Grodzki, Martin
Olenberg, Daniel
Wentland, Timo
Olenberg, Daniel
Pfeffer, Valentin
Wendland, Finn
Wendland, Finn
Wendland, Finn
von Hunnius, Leonard
Olenberg, Daniel
Schwarz, Sven
Wendland, Finn
Wendland, Finn
Schwarz, Sven

Jg.

1999
1999
2002
2002
1991
2007
2011
2007
2000
2005
2005
2005
2007
2007
2002
2005
2005
2002

Verein

SC Stadthagen

SC Stadthagen
W98 Hannover
W98 Hannover

SG Weser-Ems / Oldenburg
VfL Osnabriick
SSG Braunschweig
VfL Osnabriick

SC Langenhagen
SG RethenSarstedt
SG RethenSarstedt
SG RethenSarstedt
SGS Langenhagen
VfL Osnabriick
W98 Hannover

SG RethenSarstedt
SG RethenSarstedt
W98 Hannover

Ort
Rostock
Rostock
Berlin
Hannover
Essen
Rostock
Hannover
Hannover
Bitterfeld-Wolfen
Hannover
Hannover
Hannover
Hannover
Osnabriick
Berlin
Hannover
Hannover
Berlin

Datum

01.12.2013
01.12.2013
26.11.2016
06.11.2016
27.11.2005
20.11.2021
02.11.2025
14.11.2021
30.11.2014
02.11.2019
01.12.2019
02.11.2019
26.09.2021
28.11.2021
26.11.2016
30.11.2019
03.11.2019
27.11.2016
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.

15 Jahre - Damen

Landesrekorde Jahrgange

Strecke

50 m Freistil

100 m Freistil

200 m Freistil

400 m Freistil

800 m Freistil

1500 m Freistil

50 m Riicken

100 m Rucken

200 m Rucken

50 m Brust

100 m Brust

200 m Brust

50 m Schmetterling
100 m Schmetterling
200 m Schmetterling
100 m Lagen

200 m Lagen

400 m Lagen

Stand 17.10.2026 - verwaltung.lsn-info.de/rekorde

Zeit
25,77
56,29
2:02,52
4:23,45
8:51,24
16:54,16
28,39
1:02,18
2:13,82
31,74
1:08,13
2:27,62
28,12
1:00,86
2:17,35
1:04,07
2:16,16
4:45,64

Name

Kdéhler, Angelina
Meyer, Alina
Meyer, Alina
Kéhler, Jule
Friebe, Svea
Friebe, Svea
Grimsehl, Gretha
Gabhler, Franziska
Gahler, Franziska
Bdhm, Carolin
Bdhm, Carolin
Grosse, Malin
Meyer, Alina
Meyer, Alina
Wendland, Madlen
Kdéhler, Angelina
Meyer, Alina
Grosse, Malin

Jg.

2000
2010
2010
2005
1986
1986
2001
1988
1988
1986
1986
2002
2010
2010
2002
2000
2010
2002

Verein

W98 Hannover
W98 Hannover
W98 Hannover
Hannover 96

SG Weser-Ems / Oldenburg
SG Weser-Ems / Oldenburg

W98 Hannover
EVI Hildesheim
EVI Hildesheim
SGS Hannover
SGS Hannover
SGS Hannover
W98 Hannover
W98 Hannover
SG RethenSarstedt
W98 Hannover
W98 Hannover
SGS Hannover

Ort
Wuppertal
Essen
Essen
Hannover
Rostock
Rostock
Berlin
Gelsenkirchen
Hildesheim
Rostock
Rostock
Hannover
Wuppertal
Wuppertal
Berlin
Wuppertal
Wuppertal
Berlin

Datum

20.11.2015
13.12.2025
13.12.2025
31.10.2020
02.12.2001
02.12.2001
19.11.2016
30.11.2003
16.02.2003
02.12.2001
02.12.2001
04.02.2017
14.11.2025
16.11.2025
14.12.2017
22.11.2015
15.11.2025
15.12.2017
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.

15 Jahre - Herren

Landesrekorde Jahrgange

Strecke

50 m Freistil

100 m Freistil

200 m Freistil

400 m Freistil

800 m Freistil

1500 m Freistil

50 m Riicken

100 m Rucken

200 m Rucken

50 m Brust

100 m Brust

200 m Brust

50 m Schmetterling
100 m Schmetterling
200 m Schmetterling
100 m Lagen

200 m Lagen

400 m Lagen

Stand 17.10.2026 - verwaltung.lsn-info.de/rekorde

Zeit
23,84
51,77
1:51,48
3:50,87
8:20,30
15:12,13
27,11
57,41
2:03,98
29,83
1:05,36
2:19,23
25,28
55,89
2:06,87
59,18
2:05,70
4:24,56

Name

Lau, Tillmann
Reuther, Tom
Schwarz, Sven
Schwarz, Sven
Peschlow, Levin
Schwarz, Sven
Hesse, Jan

Volkov, Alexander
Knélker, Lukas
Friedrichsen, Kai
Friedrichsen, Kai
Kunze, Fynn

von Hunnius, Leonard
von Hunnius, Leonard
von Hunnius, Leonard
Wendland, Finn
Schepers, Jan David
Schepers, Jan David

Jg.

2007
1999
2002
2002
2004
2002
1990
2006
2001
1989
1989
2002
2007
2007
2007
2005
1990
1990

Verein

W98 Hannover

SC Stadthagen

W98 Hannover

W98 Hannover

TUS Zeven

W98 Hannover

SG Springe / Altwarmbiichen
W98 Hannover

SGS Hannover

SG Weser-Ems / Oldenburg
SG Weser-Ems / Oldenburg
TWG 1861 Géttingen

SGS Langenhagen

SGS Langenhagen

W98 Hannover

SG RethenSarstedt

SG Weser-Ems / Oldenburg
SG Weser-Ems / Oldenburg

Ort
Wuppertal
Bitterfeld-Wolfen
Hannover
Berlin
Hannover
Berlin
Essen
Hannover
Berlin
Essen
Essen
Berlin
Hannover
Hannover
Wuppertal
Hannover
Essen
Essen

Datum

26.11.2022
30.11.2014
22.10.2017
17.12.2017
01.12.2019
14.12.2017
27.11.2005
14.11.2021
27.11.2016
28.11.2004
28.11.2004
17.12.2017
08.10.2022
20.11.2022
17.11.2022
31.10.2020
27.11.2005
27.11.2005

Seite 8



Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

16 Jahre - Damen

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 24,64 Kohler, Angelina 2000 W98 Hannover Berlin 19.11.2016
100 m Freistil 54,87 Koéhler, Angelina 2000 W98 Hannover Berlin 17.11.2016
200 m Freistil 2:00,83 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Wuppertal 24.11.2012
400 m Freistil 4:11,84 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Wuppertal 25.11.2012
800 m Freistil 8:40,04 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Wuppertal 23.11.2012
1500 m Freistil 16:56,85 Friebe, Svea 1986 SG Weser-Ems / Oldenburg Goslar 01.12.2002
50 m Rucken 28,58 Middendorf, Linda 1993 SV Wir. Dalum Osnabriick 27.09.2009
100 m Riicken 1:01,32 VolR3, Joana 1996 WSG Wunstorf Wuppertal 25.11.2012
200 m Rucken 2:11,07 Gahler, Franziska 1988 EVI Hildesheim Berlin 14.11.2004
50 m Brust 31,82 Bdhm, Carolin 1986 SGS Hannover Goslar 01.12.2002
100 m Brust 1:07,85 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 13.12.2018
200 m Brust 2:25,77 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 16.12.2018
50 m Schmetterling 26,81 Kohler, Angelina 2000 W98 Hannover Berlin 18.11.2016
100 m Schmetterling 59,87 Koéhler, Angelina 2000 W98 Hannover Berlin 20.11.2016
200 m Schmetterling 2:16,47 Wendland, Madlen 2002 SG RethenSarstedt Berlin 13.12.2018
100 m Lagen 1:02,91 Kdéhler, Angelina 2002 W98 Hannover Berlin 20.11.2016
200 m Lagen 2:16,12 Gahler, Franziska 1988 EVI Hildesheim Essen 28.11.2004
400 m Lagen 4:43,34 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 14.12.2018
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

16 Jahre - Herren

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 23,02 Wrede, Martin 2005 SSG Braunschweig Rostock 20.11.2021
100 m Freistil 50,53 Reuther, Tom 1999 W98 Hannover Hannover 14.11.2015
200 m Freistil 1:50,11 von Hunnius, Leonard 2007 W98 Hannover Hannover 05.11.2023
400 m Freistil 3:46,61 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 16.12.2018
800 m Freistil 7:40,60 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 15.12.2018
1500 m Freistil 14:46,82 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 13.12.2018
50 m Rucken 26,24 di Carli, Marco 1985 SV Sigiltra S6gel 1920 Rostock 02.12.2001
100 m Riicken 56,09 Kndlker, Lukas 2001 SGS Hannover Berlin 16.12.2017
200 m Rucken 2:01,84 Knélker, Lukas 2001 SGS Hannover Berlin 15.12.2017
50 m Brust 28,66 de Geus, Noel 2000 Eintr. Hildesheim 1861 Berlin 19.11.2016
100 m Brust 1:02,42 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Hannover 14.11.2021
200 m Brust 2:16,31 Reck, Ruben 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Hannover 10.11.2012
50 m Schmetterling 25,13 Weidner, Christopher 2005 Wardenburger SC Hannover 14.11.2021
100 m Schmetterling 56,11 von Hunnius, Leonard 2007 W98 Hannover Hannover 04.11.2023
200 m Schmetterling 2:04,17 Schepers, Jan David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Baunatal 11.11.2006
100 m Lagen 56,93 Ebeling, Mitja 2007 TSV Achim 1860 Wuppertal 19.11.2023
200 m Lagen 2:03,83 Schepers, Jan David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Baunatal 11.11.2006
400 m Lagen 4:21,90 Schepers, Jan David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Baunatal 11.11.2006
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

17 Jahre - Damen

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 24,74 Kohler, Angelina 2000 Hannover 96 Berlin 16.12.2017
100 m Freistil 55,04 Koéhler, Angelina 2000 Hannover 96 Berlin 14.12.2017
200 m Freistil 1:58,85 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 W98 Hannover Wuppertal 23.11.2013
400 m Freistil 4:11,40 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 W98 Hannover Hannover 27.10.2013
800 m Freistil 8:35,24 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 W98 Hannover Wuppertal 24.11.2013
1500 m Freistil 16:46,97 Friebe, Svea 1986 SG Weser-Ems / Oldenburg Gelsenkirchen 30.11.2003
50 m Rucken 27,80 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Essen 29.11.2008
100 m Riicken 1:00,95 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Essen 30.11.2008
200 m Rucken 2:08,51 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Berlin 15.11.2008
50 m Brust 31,64 Wallbaum, Lilly-Fay 2006 W98 Hannover Wuppertal 18.11.2023
100 m Brust 1:07,57 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 14.11.2019
200 m Brust 2:23,41 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 17.11.2019
50 m Schmetterling 27,02 Kohler, Angelina 2000 Hannover 96 Berlin 15.12.2017
100 m Schmetterling 58,97 Koéhler, Angelina 2000 Hannover 96 Berlin 17.12.2017
200 m Schmetterling 2:14,78 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 02.11.2019
100 m Lagen 1:04,81 Friedrich, Anna 1999 W98 Hannover Berlin 20.11.2016
200 m Lagen 2:14,34 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 16.11.2019
400 m Lagen 4:41,70 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 15.11.2019
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

17 Jahre - Herren

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 22,47 Bergmann, Jonas 1995 SG Osnabriick Wuppertal 25.11.2012
100 m Freistil 49,68 Turck, Jonathan 2006 ViL Osnabriick Sheffield 15.12.2023
200 m Freistil 1:47,53 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 15.11.2019
400 m Freistil 3:43,17 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 17.11.2019
800 m Freistil 7:36,00 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 16.11.2019
1500 m Freistil 14:31,24 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 14.11.2019
50 m Rucken 25,45 di Carli, Marco 1985 TV Meppen Goslar 01.12.2002
100 m Riicken 53,99 di Carli, Marco 1985 TV Meppen Goslar 01.12.2002
200 m Rucken 2:00,02 Kunze, Fynn 2002 TWG 1861 Géttingen Berlin 15.11.2019
50 m Brust 27,91 Weidner, Christopher 2005 Wardenburger SC Wuppertal 19.11.2022
100 m Brust 1:01,55 Berendes, Fabio 2007 VfL Osnabriick Wuppertal 14.11.2024
200 m Brust 2:12,75 Reck, Ruben 1996 W98 Hannover Wuppertal 24.11.2013
50 m Schmetterling 23,76 Bergmann, Jonas 1995 SG Osnabriick Wouppertal 23.11.2012
100 m Schmetterling 53,79 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Wouppertal 17.11.2024
200 m Schmetterling 2:04,73 Smith, Robert 1986 SSG Braunschweig Hannover 16.11.2003
100 m Lagen 55,32 Turck, Jonathan 2006 VfL Osnabriick Sheffield 17.12.2023
200 m Lagen 2:00,47 Turck, Jonathan 2006 VfL Osnabriick Sheffield 14.12.2023
400 m Lagen 4:17,08 Schepers, Jan David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Berlin 17.11.2007
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

Junioren - Damen

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 24,64 Kohler, Angelina 2000 Hannover 96 Berlin 16.11.2019
100 m Freistil 54,36 Hiller, Lena Celina 1990 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Wuppertal 05.12.2009
200 m Freistil 1:59,59 Hiller, Lena Celina 1990 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Essen 28.11.2009
400 m Freistil 4:08,86 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 W98 Hannover Wuppertal 20.11.2014
800 m Freistil 8:35,39 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 W98 Hannover Hannover 08.11.2014
1500 m Freistil 16:44,62 Friebe, Svea 1986 SG Weser-Ems / Oldenburg Essen 27.11.2005
50 m Riicken 28,20 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Hannover 27.11.2010
100 m Riicken 1:00,51 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Wuppertal 14.11.2010
200 m Rucken 2:09,56 Friedrich, Anna 1999 W98 Hannover Berlin 14.12.2018
50 m Brust 30,85 Wallbaum, Lilly-Fay 2006 W98 Hannover Wuppertal 16.11.2024
100 m Brust 1:08,23 Bdhm, Carolin 1986 SGS Hannover Berlin 18.01.2004
200 m Brust 2:26,15 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 30.10.2020
50 m Schmetterling 26,11 Kohler, Angelina 2000 Hannover 96 Berlin 14.12.2018
100 m Schmetterling 56,95 Koéhler, Angelina 2000 Hannover 96 Berlin 17.11.2019
200 m Schmetterling 2:08,71 Kéhler, Angelina 2000 Hannover 96 Berlin 13.12.2018
100 m Lagen 1:03,35 Schiller, Katharina 1994 EVI Hildesheim Hildesheim 16.02.2003
200 m Lagen 2:15,39 Schiller, Katharina 1994 EVI Hildesheim Hildesheim 16.02.2003
400 m Lagen 4:42,41 Ingenerf, Carlotta 2006 W98 Hannover Wuppertal 15.11.2024
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.

Junioren - Herren

Landesrekorde Jahrgange

Strecke

50 m Freistil

100 m Freistil

200 m Freistil

400 m Freistil

800 m Freistil

1500 m Freistil

50 m Riicken

100 m Rucken

200 m Rucken

50 m Brust

100 m Brust

200 m Brust

50 m Schmetterling
100 m Schmetterling
200 m Schmetterling
100 m Lagen

200 m Lagen

400 m Lagen
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Zeit
21,75
47,39
1:46,23
3:43,01
7:33,85
14:26,24
24,53
52,61
1:59,55
27,30
59,59
2:09,94
23,26
52,94
2:00,42
54,06
1:57,60
4:11,41

Name

Wrede, Martin
Wrede, Martin
Turck, Jonathan
Schwarz, Sven
Schwarz, Sven
Schwarz, Sven
di Carli, Marco

di Carli, Marco
Ehrenpfort, Kevin
Brandt, Philipp
Wendland, Finn
Reck, Ruben
Bergmann, Jonas
Berendes, Fabio
Gierke, Markus
di Carli, Marco
Wendland, Finn
Wendland, Finn

Jg.

2005
2005
2006
2002
2002
2002
1985
1985
2005
1999
2005
1996
1995
2007
1991
1985
2005
2005

Verein

W98 Hannover
W98 Hannover
VfL Osnabriick
W98 Hannover
W98 Hannover
W98 Hannover

SV Sigiltra S6gel 1920
SV Sigiltra S6gel 1920

WSV Bennigsen
W98 Hannover

W98 Hannover

W98 Hannover

SG Osnabriick

VL 1899 Osnabriick

SV Wasserfreunde von 1898 Hannover

TV Meppen
W98 Hannover
W98 Hannover

Ort

Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Hannover
Kazan

Kazan
Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Hildesheim
Berlin
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Osnabriick
Essen

Dublin
Wuppertal
Wuppertal

Datum

15.11.2024
14.11.2024
15.11.2024
31.10.2020
07.11.2021
04.11.2021
30.11.2003
30.11.2003
28.09.2024
15.12.2018
14.11.2024
22.11.2014
20.11.2014
27.09.2026
28.11.2009
14.12.2003
16.11.2024
15.11.2024
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

50 m Bahn

10 Jahre - Damen

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum
100 m Freistil 1:08,09 Ziesenis, Mia Fabienne 2008 STP Swim Team Pattensen Braunschweig 08.12.2018
200 m Freistil 2:34,78 Grol3, Jacqueline 1981 Sportfreunde Olper 01.01.1991
400 m Freistil 5:22,02 Schwenn, Martina 1968 MTV Osterode 01.01.1978
800 m Freistil 10:59,09 Schwenn, Martina 1968 MTV Osterode 01.01.1978
1500 m Freistil 23:36,91 Lorenz, Sofie 2008 SGS Hannover Braunschweig 07.12.2018
100 m Ricken 1:18,75 Wendland, Madlen 2002 SG RethenSarstedt Braunschweig 08.12.2012
200 m Rucken 2:46,21 Niemeck, Enie Marie 2014 SGS Langenhagen Braunschweig 15.12.2024
100 m Brust 1:25,68 Kuhl, Luna 2001 SGS Hannover Braunschweig 11.12.2011
200 m Brust 3:02,95 Kuhl, Luna 2001 SGS Hannover Braunschweig 11.12.2011
100 m Schmetterling 1:21,60 Baechler, Lea Sophie 2007 Delmenhorster SV 1905 Ganderkesee 17.06.2017
200 m Schmetterling 3:16,01 Schwenn, Martina 1968 MTV Osterode 01.01.1978
200 m Lagen 2:51,24 Lammers, Tane 1994 SGS Hannover Hamburg 15.08.2004
400 m Lagen 6:11,09 Niemeck, Enie Marie 2014 SGS Langenhagen Braunschweig 13.12.2024

10 Jahre - Herren

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum

100 m Freistil 1:08,58 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems 01.01.2000
200 m Freistil 2:28,59 Erbil, Metin 2016 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. Berlin 27.06.2026
400 m Freistil 5:11,07 Erbil, Metin 2016 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. Hannover 19.04.2026
800 m Freistil 11:00,57 Mdiller, Jannis 2014 W98 Hannover Braunschweig 13.12.2024
1500 m Freistil 20:37,45 Snitko, Marcel 2000 SG Weser-Ems / Oldenburg Hagen 26.06.2010
100 m Rucken 1:13,73 Erbil, Metin 2016 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. Berlin 28.06.2026
200 m Rucken 2:37,72 Erbil, Metin 2016 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. Berlin 28.06.2026
100 m Brust 1:26,00 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Braunschweig 05.12.2015
200 m Brust 3:11,42 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Braunschweig 06.12.2015
100 m Schmetterling 1:20,67 Herfert, Benjamin 2006 TV Jahn Wolfsburg Braunschweig 10.12.2016
200 m Schmetterling 3:05,30 Mdiller, Jannis 2014 W98 Hannover Braunschweig 15.12.2024
200 m Lagen 2:46,16 Erbil, Metin 2016 Seelzer Schwimmsportverein von 2022 e.V. Berlin 27.06.2026
400 m Lagen 6:07,53 Snitko, Marcel 2000 SG Weser-Ems / Oldenburg Hagen 27.06.2010
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.

11 Jahre - Damen

Landesrekorde Jahrgange

Strecke

100 m Freistil

200 m Freistil

400 m Freistil

800 m Freistil

800 m Freistil

1500 m Freistil

100 m Ricken

200 m Rucken

100 m Brust

200 m Brust

100 m Schmetterling
100 m Schmetterling
200 m Schmetterling
200 m Lagen

400 m Lagen

11 Jahre - Herren

Strecke

100 m Freistil

200 m Freistil

400 m Freistil

800 m Freistil

1500 m Freistil

100 m Ricken

200 m Rucken

100 m Brust

200 m Brust

100 m Schmetterling
200 m Schmetterling
200 m Lagen

400 m Lagen

Zeit Name

1:04,97 Ziesenis, Mia-Fabienne
2:21,54 Heins, Eszter

4:59,21 Schmidt, Sophie
10:21,83 Schmidt, Sophie
10:21,83 Schmidt, Sophie
20:00,85 Niemeck, Enie Marie
1:12,47 Reusch, Nina Maria
2:37,55 Lindner, Svenja
1:20,37 Kolbeck, Greta Marlene
2:49,23 Kolbeck, Greta Marlene
1:11,60 Wendland, Madlen
1:11,60 Schwenn, Martina
2:45,00 Wolper, Denise
2:38,94 Janik, Janina

5:37,67 Janik, Janina

Zeit Name

1:03,77 Olenberg, Daniel
2:21,93 Schepers, Jan-David
4:54,21 Schepers, Jan-David
10:21,58 Schepers, Jan-David
19:37,35 Mdller, Jannis

1:12,36 Janta, Jonas

2:38,11 Janta, Jonas

1:22,02 Wendland, Finn
2:56,25 Schepers, Jan-David
1:12,53 Herfert, Benjamin
2:45,16 Herfert, Benjamin
2:36,74 Schepers, Jan-David
5:36,02 Lauf, Freerk
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Jg.

2008
2000
2014
2014
2014
2014
2013
1994
2003
2003
2002
1968
1994
1997
1997

Jg.

2007
1990
1990
1990
2014
2014
2014
2005
1990
2006
2006
1990
2014

Verein

STP Swim Team Pattensen

SV Wasserfreunde von 1898 Hannover
TSV Neustadt a. Rbg. 1862

TSV Neustadt a. Rbg. 1862

TSV Neustadt a. Rbg. 1862

SGS Langenhagen

SGS Hannover

EVI Hildesheim

SV Wasserfreunde von 1898 Hannover
SV Wasserfreunde von 1898 Hannover
SG RethenSarstedt

VfB Northeim

VfV Hildesheim

SSV Springe

SSV Springe

Verein

VfL Osnabriick

SG Weser-Ems
SG Weser-Ems
SG Weser-Ems
W98 Hannover

SC Altwarmbichen
SC Altwarmbichen
SG RethenSarstedt
SG Weser-Ems
TV Jahn Wolfsburg
TV Jahn Wolfsburg
SG Weser-Ems
SC Altwarmbichen

Ort

Dortmund
Braunschweig
Berlin
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig
Magdeburg
Braunschweig
Braunschweig

Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Ort
Bremen
Hannover

Halle (Saale)
Berlin

Berlin
Braunschweig

Braunschweig
Braunschweig
Hannover

Braunschweig

Datum

15.06.2019
10.12.2011
19.12.2025
05.12.2025
05.12.2025
05.12.2025
14.12.2024
11.12.2005
01.06.2014
06.12.2014
08.12.2013
01.01.1979
11.12.2005
14.12.2008
12.12.2008

Datum

08.12.2018
25.03.2001
01.01.2001
01.01.2001
05.07.2025
20.12.2025
21.12.2025
10.12.2016
01.01.2001
09.12.2017
10.12.2017
01.01.2001
05.12.2025

Seite 16



Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

12 Jahre - Damen

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum
100 m Freistil 1:01,77 Loef, Livia 2005 SG Region Oldenburg Berlin 31.05.2017
200 m Freistil 2511558 Loef, Livia 2005 SG Region Oldenburg Berlin 01.06.2017
400 m Freistil 4:44,58 Vornholt, Charlotte 2004 SG Osnabriick Berlin 21.06.2016
800 m Freistil 9:46,58 Altmann, Bettina 1969 VfB Northeim 01.01.1981
1500 m Freistil 19:00,90 Kélling, Charleen 2002 Delmenhorster SV 1905 Braunschweig 05.12.2014
100 m Ricken 1:07,71 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Wuppertal 29.06.2003
200 m Ricken 2:27,22 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Magdeburg 21.12.2003
100 m Brust 1:17,09 Redelfs, Miley 2013 Delmenhorster SV 1905 Bremen 06.12.2025
200 m Brust 2:47,04 Seehafer, Emma-Katharina 2003 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 04.06.2015
100 m Schmetterling 1:07,03 Wendland, Madlen 2002 SG RethenSarstedt Braunschweig 07.12.2014
200 m Schmetterling 2:30,09 Wendland, Madlen 2002 SG RethenSarstedt Berlin 19.06.2014
200 m Lagen 2:31,83 Janik, Janina 1997 SSV Springe Braunschweig 13.12.2009
400 m Lagen 5:20,05 Janik, Janina 1997 SSV Springe Magdeburg 18.12.2009
12 Jahre - Herren

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum
100 m Freistil 1:00,07 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Bremen 07.12.2019
200 m Freistil 2:11,09 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 21.12.2019
400 m Freistil 4:39,61 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems Braunschweig 15.12.2002
800 m Freistil 9:41,84 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems 01.01.2002
1500 m Freistil 18:13,11 Kastner, Yannick 2013 W98 Hannover Berlin 19.12.2025
100 m Ricken 1:07,62 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Braunschweig 10.12.2017
200 m Ricken 2:24,60 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Braunschweig 09.12.2017
100 m Brust 1:14,94 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Braunschweig 09.12.2017
200 m Brust 2:42,06 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems Braunschweig 15.12.2002
100 m Schmetterling 1:06,99 Boeck, Alexander 1979 SSC Germania Braunschweig 01.01.1991
200 m Schmetterling 2:29,16 Herfert, Benjamin 2006 TV Jahn Wolfsburg Magdeburg 15.12.2018
200 m Lagen 2:25,41 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Braunschweig 10.12.2017
400 m Lagen 5:12,84 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems Solingen 01.12.2002
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

13 Jahre - Damen

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 26,92 van den Boom, Nadine 1991 SG Hildesheim Hannover 25.04.2004
100 m Freistil 59,20 Witte, Verena 1983 Cloppenburger SV 01.01.1996
200 m Freistil 2:09,30 Gemici, Alena 2006 Hamelner Schwimmverein Berlin 30.05.2019
400 m Freistil 4:29,05 Heise, Katrin 1965 SuS Northeim 01.01.1978
800 m Freistil 9:10,72 Heise, Katrin 1965 SuS Northeim 01.01.1978
1500 m Freistil 18:00,01 Heise, Katrin 1965 VfB Northeim 01.01.1978
50 m Riicken 30,63 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Braunschweig 12.12.2004
100 m Riicken 1:06,07 Zenner, Christin 1991 VIV Hildesheim Magdeburg 19.12.2004
200 m Rucken 2:22,24 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Braunschweig 12.12.2004
50 m Brust 33,68 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Ekaterinburg 04.12.2015
100 m Brust 1:14,16 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Ekaterinburg 06.12.2015
200 m Brust 2:35,77 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Ekaterinburg 05.12.2015
50 m Schmetterling 28,96 Kessel, Mara 2013 WSG Wunstorf Dusseldorf 07.06.2026
100 m Schmetterling 1:04,19 Wendland, Madlen 2002 SG RethenSarstedt Berlin 02.06.2015
200 m Schmetterling 2:23,13 Wendland, Madlen 2002 SG RethenSarstedt Berlin 04.06.2015
200 m Lagen 2:27,31 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 04.06.2015
400 m Lagen 5:10,45 Ingenerf, Carlotta 2006 SG Region Oldenburg Braunschweig 06.12.2019
13 Jahre - Herren

Strecke Zeit INEE Jg. Verein Ort Datum
100 m Freistil 56,27 Reuther, Tom 1999 SC Stadthagen Braunschweig 08.12.2012
200 m Freistil 2:02,77 Reuther, Tom 1999 SC Stadthagen Braunschweig 09.12.2012
400 m Freistil 4:24,96 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 26.09.2020
800 m Freistil 9:17,42 Kaminsky, Nicolas 1984 SSG Braunschweig 01.01.1997
1500 m Freistil 17:28,48 Kaminsky, Nicolas 1984 SSG Braunschweig 01.01.1997
100 m Rucken 1:03,96 Phielipeit, Lasse Palle 2012 Celler Schwimm-Club Berlin 20.12.2025
200 m Ricken 2:18,46 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Braunschweig 08.12.2018
100 m Brust 1:08,92 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Braunschweig 08.12.2018
200 m Brust 2:32,00 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Braunschweig 09.12.2018
100 m Schmetterling 1:03,28 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 27.09.2020
200 m Schmetterling 2:22,60 Boeck, Alexander 1979 SSC Germania Braunschweig 01.01.1992
200 m Lagen 2:18,94 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Braunschweig 08.12.2018
400 m Lagen 4:52,25 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Magdeburg 21.12.2003
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

14 Jahre - Damen

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 26,85 Lemke, Neri 2007 SGS Hannover Braunschweig 10.12.2023
100 m Freistil 57,94 Witte, Verena 1983 Cloppenburger SV 01.01.1997
200 m Freistil 2:07,25 Kéhler, Jule 2005 Hannover 96 Magdeburg 05.05.2019
400 m Freistil 4:18,93 Heise, Katrin 1965 VfB Northeim 01.01.1979
800 m Freistil 8:54,74 Heise, Katrin 1965 VfB Northeim 01.01.1979
1500 m Freistil 17:54,40 Kaminska, Tekla 2010 Lehrter SV 1874 (Bb.) Braunschweig 13.12.2024
50 m Riicken 30,18 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Magdeburg 18.12.2005
100 m Riicken 1:04,48 VolR3, Joana 1996 1.WV Wunstorf Berlin 03.06.2010
200 m Rucken 2:19,84 Gahler, Franziska 1988 SG Hildesheim Bremen 30.06.2002
50 m Brust 33,26 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 17.04.2016
100 m Brust 1:10,84 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 07.05.2016
200 m Brust 2:31,79 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 17.04.2016
50 m Schmetterling 28,73 Safranko, Sara 2003 W98 Hannover Berlin 30.05.2017
100 m Schmetterling 1:02,29 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 21.06.2016
200 m Schmetterling 2:21,30 Wendland, Madlen 2002 SG RethenSarstedt Berlin 07.05.2016
200 m Lagen 2:18,06 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 23.06.2016
400 m Lagen 4:52,99 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 05.05.2016

14 Jahre - Herren

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 24,83 Reuther, Tom 1999 SC Stadthagen Braunschweig 07.12.2013
100 m Freistil 53,50 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 29.10.2021
200 m Freistil 1:56,80 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Braunschweig 11.12.2021
400 m Freistil 4:10,22 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Braunschweig 12.12.2021
800 m Freistil 8:42,51 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 30.10.2021
1500 m Freistil 16:26,90 Schwarz, Sven 2002 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 25.06.2016
50 m Rucken 28,21 Wentland, Timo 2011 SSG Braunschweig Berlin 14.06.2025
100 m Ricken 1:00,28 Phielipeit, Lasse Palle 2012 Celler Schwimm-Club Berlin 13.06.2026
200 m Rucken 2:11,36 Phielipeit, Lasse Palle 2012 Celler Schwimm-Club Berlin 10.06.2026
50 m Brust 30,70 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Berlin 30.05.2019
100 m Brust 1:07,17 Wendland, Finn 2005 SG RethenSarstedt Berlin 28.05.2019
200 m Brust 2:26,50 Brandt, Philipp 1999 Celler SC Berlin 16.06.2013
50 m Schmetterling 26,36 Olenberg, Daniel 2007 ViL Osnabriick Berlin 30.10.2021
100 m Schmetterling 59,18 Boeck, Alexander 1979 SSC Germania Braunschweig 01.01.1993
200 m Schmetterling 2:10,39 Boeck, Alexander 1979 SSC Germania Braunschweig 01.01.1993
200 m Lagen 2:11,86 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 27.10.2021
400 m Lagen 4:36,85 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Leipzig 04.07.2004
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

15 Jahre - Damen

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 26,30 Wrede, Katharina 2002 SSG Braunschweig Berlin 01.06.2017
100 m Freistil 57,74 Koéhler, Angelina 2000 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 02.06.2015
200 m Freistil 2:06,10 Witte, Verena 1983 SG Lohne / Cloppenburg 01.01.1998
400 m Freistil 4:23,87 Stechert, Monique 1991 SSG Braunschweig Berlin 20.06.2006
800 m Freistil 9:04,30 Stechert, Monique 1991 SSG Braunschweig Berlin 25.06.2006
1500 m Freistil 17:14,48 Schroeder, Svea 1986 SG Weser-Ems Braunschweig 20.05.2001
50 m Rucken 29,38 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Mallorca 09.07.2006
100 m Riicken 1:03,93 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Mallorca 09.07.2006
200 m Rucken 2:18,56 Gahler, Franziska 1988 SG Hildesheim Hamburg 18.05.2003
50 m Brust 33,04 Béhm, Carolin 1986 TSV Rethen 01.01.2001
100 m Brust 1:10,88 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Gyor 26.07.2017
200 m Brust 2:31,08 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Gyor 28.07.2017
50 m Schmetterling 27,81 Meyer, Alina 2010 W98 Hannover Braunschweig 06.12.2025
100 m Schmetterling 1:02,29 Meyer, Alina 2010 W98 Hannover Braunschweig 07.12.2025
200 m Schmetterling 2:19,81 Lorek, Sabrina 1980 SG Hildesheim 01.01.1995
200 m Lagen 2:21,21 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Hannover 13.05.2017
400 m Lagen 4:59,76 Gahler, Franziska 1988 SG Hildesheim Hamburg 18.05.2003

15 Jahre - Herren

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 24,30 Barthel, Till 1993 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 15.06.2008
100 m Freistil 52,28 Reuther, Tom 1999 SC Stadthagen Berlin 21.06.2014
200 m Freistil 1:53,91 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 26.05.2022
400 m Freistil 4:01,20 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 02.06.2017
800 m Freistil 8:34,93 Grodzki, Martin 1991 SG Weser-Ems / Oldenburg Hannover 19.02.2006
1500 m Freistil 15:41,94 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Gyor 28.07.2017
50 m Rucken 27,21 Wentland, Timo 2011 SSG Braunschweig Berlin 12.06.2026
100 m Ricken 59,50 Wentland, Timo 2011 SSG Braunschweig Berlin 13.06.2026
200 m Rucken 2:09,21 Knélker, Lukas 2001 SGS Hannover Berlin 24.06.2016
50 m Brust 29,91 Brandt, Philipp 1999 Celler SC Berlin 02.05.2014
100 m Brust 1:05,26 Brandt, Philipp 1999 Celler SC Berlin 19.06.2014
200 m Brust 2:21,57 Brandt, Philipp 1999 Celler SC Berlin 21.06.2014
50 m Schmetterling 25,73 von Hunnius, Leonard 2007 SGS Langenhagen Berlin 25.05.2015
100 m Schmetterling 56,90 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Hannover 28.05.2022
200 m Schmetterling 2:08,40 Boeck, Alexander 1979 SSC Germania Braunschweig 01.01.1994
200 m Lagen 2:08,48 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Berlin 26.05.2005
400 m Lagen 4:30,68 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Berlin 26.05.2005
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

16 Jahre - Damen

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 25,86 Safranko, Sara 2003 W98 Hannover Magdeburg 05.05.2019
100 m Freistil 56,73 Koéhler, Angelina 2000 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 21.06.2016
200 m Freistil 2:02,26 Witte, Verena 1983 SG Lohne / Cloppenburg 01.01.1999
400 m Freistil 4:19,27 Heise, Katrin 1965 VfB Northeim 01.01.1981
800 m Freistil 8:59,16 Heise, Katrin 1965 VfB Northeim 01.01.1981
1500 m Freistil 16:58,57 Heise, Katrin 1965 VfB Northeim 01.01.1981
50 m Rucken 29,12 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Antwerpen 20.07.2007
100 m Riicken 1:03,35 Zenner, Christin 1991 VIV Hildesheim Antwerpen 21.07.2007
200 m Rucken 2:15,42 Schlicht, Svenja 1967 SV Nienhagen 01.01.1983
50 m Brust 32,26 Bdhm, Carolin 1986 TSV Rethen Berlin 04.08.2002
100 m Brust 1:09,93 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 29.05.2018
200 m Brust 2:29,99 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 02.06.2018
50 m Schmetterling 27,29 Hiller, Lena-Celina 1990 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Mallorca 09.07.2006
100 m Schmetterling 1:01,10 Meyer, Alina 2010 W98 Hannover Berlin 13.06.2026
200 m Schmetterling 2:17,98 Meyer, Alina 2010 W98 Hannover Berlin 09.06.2026
200 m Lagen 2:19,23 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Berlin 01.06.2018
400 m Lagen 4:57,81 Rademacher, Carolin 1992 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 14.06.2008

16 Jahre - Herren

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 23,74 Barthel, Till 1993 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Hamburg 22.05.2009
100 m Freistil 51,60 Barthel, Till 1993 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Hamburg 23.05.2009
200 m Freistil 1:52,32 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 25.05.2023
400 m Freistil 3:59,58 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 02.06.2018
800 m Freistil 8:08,21 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 30.05.2018
1500 m Freistil 15:33,78 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 30.05.2018
50 m Rucken 27,08 Carli, Marco di 1985 SV Sigiltra Sogel Berlin 01.07.2001
100 m Rucken 57,70 Carli, Marco di 1985 SV Sigiltra Sogel Berlin 01.07.2001
200 m Rucken 2:06,11 Knélker, Lukas 2001 SGS Hannover Berlin 30.05.2017
50 m Brust 29,36 Resch, Ferdinand 2010 W98 Hannover Berlin 09.06.2026
100 m Brust 1:04,19 Brandt, Philipp 1999 Celler SC Berlin 04.06.2015
200 m Brust 2:19,15 Brandt, Philipp 1999 Celler SC Berlin 06.06.2015
50 m Schmetterling 25,28 von Hunnius, Leonard 2007 W98 Hannover Berlin 23.04.2023
100 m Schmetterling 55,01 von Hunnius, Leonard 2007 W98 Hannover Berlin 21.04.2023
200 m Schmetterling 2:04,91 Boeck, Alexander 1979 SSG Braunschweig 01.01.1995
200 m Lagen 2:06,59 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Berlin 25.06.2006
400 m Lagen 4:25,31 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Sheffield 06.08.2006
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Jahrgange

17 Jahre - Damen

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 25,19 Kdéhler, Angelina 2000 W98 Hannover Indianapolis 28.08.2017
100 m Freistil 56,09 Koéhler, Angelina 2000 W98 Hannover Berlin 29.05.2017
200 m Freistil 2:02,25 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 15.06.2013
400 m Freistil 4:15,92 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 13.06.2013
800 m Freistil 8:46,98 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 12.06.2013
1500 m Freistil 17:17,00 Schroeder, Svea 1986 SG Weser-Ems Hamburg 18.05.2008
50 m Rucken 28,45 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Berlin 20.04.2008
100 m Riicken 1:01,24 Zenner, Christin 1991 VIV Hildesheim Berlin 19.04.2008
200 m Rucken 2:12,61 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Berlin 22.04.2008
50 m Brust 32,05 Béhm, Carolin 1986 TSV Rethen 01.01.2003
100 m Brust 1:09,67 Bdhm, Carolin 1986 TSV Rethen Hamburg 18.05.2003
200 m Brust 2:30,47 Grosse, Malin 2002 SGS Hannover Kazan 04.07.2019
50 m Schmetterling 27,33 Kohler, Angelina 2000 W98 Hannover Berlin 30.05.2017
100 m Schmetterling 1:00,91 Zenner, Christin 1991 VIV Hildesheim Berlin 01.01.2008
200 m Schmetterling 2:18,24 Sabovic, Anisa 2007 W98 Hannover Berlin 22.05.2024
200 m Lagen 2:20,26 Gahler, Franziska 1988 SG Hildesheim Darmstadt 10.07.2005
400 m Lagen 4:56,44 Gahler, Franziska 1988 SG Hildesheim Hannover 17.04.2005

17 Jahre - Herren

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 23,12 Wrede, Martin 2005 W98 Hannover Hannover 10.12.2022
100 m Freistil 51,26 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 22.05.2024
200 m Freistil 1:50,32 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 24.05.2024
400 m Freistil 3:54,52 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 04.08.2019
800 m Freistil 7:53,74 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Kazan 06.07.2019
1500 m Freistil 15:09,41 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Kazan 04.07.2019
50 m Ricken 26,78 Mordeja, Igor Olivier 2007 W98 Hannover Hannover 04.05.2024
100 m Ricken 57,43 Carli, Marco di 1985 SV Sigiltra Sogel Warendorf 26.05.2002
200 m Rucken 2:04,65 Kunze, Fynn 2002 TWG 1861 Gottingen Berlin 29.05.2019
50 m Brust 28,38 Weidner, Christopher 2005 Wardenburger SC Berlin 26.06.2022
100 m Brust 1:03,23 Brandt, Philipp 1999 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 07.05.2016
200 m Brust 2:16,54 Reck, Ruben 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 12.06.2013
50 m Schmetterling 24,14 Bergmann, Jonas 1995 SG Osnabriick Budapest 16.12.2012
100 m Schmetterling 54,86 Olenberg, Daniel 2007 VfL Osnabriick Berlin 26.05.2024
200 m Schmetterling 2:05,28 Boeck, Alexander 1979 SSG Braunschweig 01.01.1996
200 m Lagen 2:05,01 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Antwerpen 19.07.2007
400 m Lagen 4:27,22 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Berlin 11.04.2007
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Junioren - Damen

Strecke Zeit Name Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 25,42 Kohler, Angelina 2000 Hannover 96 Berlin 22.07.2018
100 m Freistil 55,73 Hiller, Lena-Celina 1990 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 11.06.2008
200 m Freistil 2:00,35 Harstick, Sara 1981 SG Hildesheim 01.01.2000
400 m Freistil 4:12,55 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 18.06.2014
800 m Freistil 8:36,80 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 17.06.2014
1500 m Freistil 16:35,01 Wartenberg, Patricia-Lucia 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 19.06.2014
50 m Rucken 29,15 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Berlin 26.06.2009
100 m Riicken 1:02,49 Zenner, Christin 1991 VIV Hildesheim Luxembourg 24.01.2009
200 m Rucken 2:14,62 Zenner, Christin 1991 VfV Hildesheim Berlin 27.06.2009
50 m Brust 31,48 Wallbaum, Lilly-Fay 2006 W98 Hannover Hannover 25.05.2025
100 m Brust 1:09,21 Bdhm, Carolin 1986 TSV Rethen Berlin 08.06.2004
200 m Brust 2:32,01 Range, Phillis Michelle 1999 TWG 1861 Géttingen Berlin 02.06.2017
50 m Schmetterling 26,53 Kohler, Angelina 2000 Hannover 96 Stockholm 12.04.2019
100 m Schmetterling 57,85 Koéhler, Angelina 2000 Hannover 96 Stockholm 13.04.2019
200 m Schmetterling 2:15,52 Eckert, Susanne 1967 SGS Hannover 01.01.1985
200 m Lagen 2:19,13 Schiller, Katharina 1984 SG Hildesheim Warendorf 26.05.2002
400 m Lagen 4:53,20 Ingenerf, Carlotta 2006 W98 Hannover Berlin 12.04.2024

Junioren - Herren

Strecke Zeit INELE Jg. Verein Ort Datum

50 m Freistil 22,49 Kasler, Alibek 1988 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Dortmund 10.06.2007
100 m Freistil 48,75 Wrede, Martin 2005 W98 Hannover Belgrad 20.06.2024
200 m Freistil 1:49,85 Turck, Jonathan Samuel 2006 VfL 1899 Osnabriick Rotterdam 28.11.2024
400 m Freistil 3:50,00 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 06.06.2021
800 m Freistil 7:52,02 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 04.06.2021
1500 m Freistil 15:09,31 Schwarz, Sven 2002 W98 Hannover Berlin 05.06.2021
50 m Ricken 25,62 Carli, Marco di 1985 SV Sigiltra Sogel Berlin 08.06.2004
100 m Ricken 54,76 Carli, Marco di 1985 SV Sigiltra Sogel Berlin 08.06.2004
200 m Rucken 2:04,03 Krogull-Hull, Jeremy-Jay 1993 SG Osnabriick Berlin 12.05.2012
50 m Brust 28,09 Brandt, Philipp 1999 W98 Hannover Hannover 28.04.2018
100 m Brust 1:01,68 Berendes, Fabio 2007 VfL Osnabriick Berlin 26.04.2026
200 m Brust 2:14,01 Reck, Ruben 1996 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 02.06.2015
50 m Schmetterling 23,95 Bergmann, Jonas 1995 SG Osnabriick Berlin 17.06.2014
100 m Schmetterling 53,99 Hesse, Jan 1990 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover Berlin 28.06.2009
200 m Schmetterling 2:00,93 Lampe, Oliver 1974 SV Arpke 01.01.1993
200 m Lagen 2:00,36 Wendland, Finn 2005 W98 Hannover Berlin 27.04.2024
400 m Lagen 4:22,10 Schepers, Jan-David 1990 SG Weser-Ems / Oldenburg Monterrey 12.07.2008
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