Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.

Landesrekorde Staffeln

Stand 17.10.2026. Es gelten die vom Landesschwimmverband Niedersachsen anerkannten Rekorde.

Staffel
4x50 m Freistil

4x100 m Freistil
4x200 m Freistil
4x100 m Rucken
4x200 m Rucken

4x100 m Brust

4x200 m Brust

4x100 m Schmetterling
4x200 m Schmetterling

4x50 m Lagen

4x100 m Lagen

10x100 m Freistil
10x100 m Ricken
10x100 m Brust

10x100 m Schmetterling

4x50 m Freistil

4x100 m Freistil
4x200 m Freistil
4x100 m Rucken

4x200 m Riicken
4x100 m Brust
4x200 m Brust

4x100 m Schmetterling
4x200 m Schmetterling

4x50 m Lagen

4x100 m Lagen
10x100 m Freistil
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Geschl.

Herren

Herren
Herren
Herren
Herren

Herren

Herren

Herren
Herren

Herren

Herren
Herren
Herren
Herren
Herren

Damen

Damen
Damen
Damen

Damen
Damen
Damen

Damen
Damen

Damen

Damen

Damen

Bahn

25m

25m
25m
25m
25m

25 m

25m

25m
25m

25m

25m
25m
25m
25m
25m

25m

25m
25 m
25m

25m
25m
25m

25m
25 m
25m

25m
25m

Zeit
1:28,27

3:26,13
7:40,06
3:53,02
8:56,43

4:16,59

9:31,87

3:50,20
8:45,03

1:37,00

3:48,75
8:55,01
10:05,05
11:05,07
10:14,05

1:42,27

3:51,16
8:44,08
4:22,34

9:42,04
4:44,67
10:44,28

4:18,69
10:01,01
1:53,79

4:16,87
9:59,03

Schwimmer/innen

Diego Dekker, Henry Knauper, Jonathan Turck, Fabio
Berendes

Andreas Stein, Piet Schlérmann, Mark Osterkamp, Jorn
Wolters

Annalena Jacob, Angelina Kéhler, Amelie Braul,
Patricia-Lucia Wartenberg

Alena Gemici, Mara Sophie Brandes, Anisa Sabovic,
Lilly-Fay Wallbaum

Carlotta Ingenerf, Mara Sophie Brandes, Anisa Sabovic,
Alena Gemici

Anisa Sabovic, Lilly-Fay Wallbaum, Victoria Deppe,
Carlotta Ingenerf

Inga Fehlhaber, Anne-Kathrin Bucher, Anna Friedrich,
Séra Safranko

Alena Gemici, Carlotta Ingenerf, Anisa Sabovic, Lilly-Fay
Wallbaum

Verein

SV Wasserfreunde 98
Hannover

SGS Hannover
Wasserfreunde Northeim
SGS Hannover

SG Weser-Ems / Oldenburg

VL Osnabriick

SG Region Oldenburg

SGS Hannover
SGS Hannover

SV Wasserfreunde 98
Hannover

SGS Hannover
SGS Hannover
SGS Hannover
SGS Hannover
SGS Hannover

W98 Hannover

W98 Hannover
SGS Hannover
W98 Hannover

SGS Hannover
SGS Hannover
TV Meppen

W98 Hannover
SV Nienhagen

W98 Hannover

W98 Hannover

SGS Hannover

Landesrekorde Staffeln

Ort

Osnabriick

Wuppertal

Wuppertal

Wuppertal

Wuppertal

Datum
23.11.2007

02.11.1996
04.02.1986
03.12.1991
10.01.2009

01.06.2024

08.03.2014

07.11.1999
04.02.1986

27.11.2004

03.11.1996
31.01.1988
03.12.1991
04.02.1987
04.02.1987

18.11.2016

09.12.2023
10.10.1982
09.12.2023

04.02.1987
06.11.1999
28.09.2013

09.12.2023
09.10.1983
15.12.2018

09.12.2023
06.12.1989
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Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Landesrekorde Staffeln

Staffel Geschl. Bahn Zeit Schwimmer/innen Verein Datum

10x100 m Riicken Damen 25m 11:40,08 SGS Hannover 04.02.1986
10x100 m Brust Damen 25m 13:18,07 Eintracht Hildesheim 13.01.1990
10x100 m Schmetterling Damen 25m 11:04,03 SGS Hannover 06.12.1989
4x100 m Freistil Herren 50 m 3:17,94 aZnVrY:\?es:erfreunde 98 25.05.2005
4x200 m Freistil Herren 50 m 7:23,15 ;z‘l’l'r:;i“h'ow* IS SE ST [HE W98 Hannover Berlin 23.06.2022
4x100 m Ricken Herren 50 m 4:06,04 SGS Hannover 30.12.1989
4x200 m Rucken Herren 50 m 9:57,70 Waspo Nordhorn 10.05.2008
4x100 m Brust Herren 50 m 4:31,06 SGS Hannover 03.12.1991
4x200 m Brust Herren 50 m 9:51,85 S UESEEEE @ el 24.02.2013

Hannover
4x100 m Schmetterling Herren 50 m 3:55,06 VL Wolfsburg 30.12.1979
4x200 m Schmetterling Herren 50 m 9:20,00 Limit 30.12.1899
4x100 m Lagen Herren 50 m 3:41,52 ﬁznwg‘jsf’fre“”de %8 23.04.2008
10x100 m Freistil Herren 50 m 8:55,55 LTI 06.04.2013
Hannover

10x100 m Rucken Herren 50 m 11:27,04 VfB Northeim 01.07.1984
10x100 m Brust Herren 50 m 11:31,03 SGS Hannover 03.12.1991
10x100 m Schmetterling Herren 50 m 10:08,08 VL Wolfsburg 22.12.1979
4x100 m Freistil Damen 50 m 3:51,10 Qg{‘rﬁ:i';'['fgg'i:hwg?t%‘ﬂi)";g'(oh'er* AEEIAEEES, W98 Hannover 16.06.2017
4x200 m Freistil Damen 50 m 8:16,74 SG Hildesheim 07.06.2004
4x100 m Rucken Damen 50 m 4:38,09 SGS Hannover 06.07.1980
4x200 m Ricken Damen 50 m 10:02,00 SGS Hannover 06.07.1980
4x100 m Brust Damen 50 m 5:06,02 SG Hildesheim 17.07.1994
4x200 m Brust Damen 50 m 10:59,04 SG Hildesheim 17.07.1994
4x100 m Schmetterling Damen 50 m 4:18,49 SG Hildesheim 06.06.1999
4x200 m Schmetterling Damen 50 m 9:57,10 SG Hildesheim 12.07.1997
4x100 m Lagen Damen 50 m 4:10,30 SG Hildesheim 05.06.2004
10x100 m Freistil Damen 50 m 10:24,06 SGS Hannover 03.12.1991
10x100 m Rucken Damen 50 m 11:47,03 SGS Hannover 03.12.1991
10x100 m Brust Damen 50 m 13:09,04 SG Hildesheim 17.07.1994
10x100 m Schmetterling Damen 50 m 11:08,22 SG Hildesheim 05.06.2004
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